Hushallsvatten och halsorisker

Av de sjukdomar som hushallsvattnet sprider har storsta
delen sitt ursprung i fekala virus eller bakterier.

Sjukdomsalstrare

Norovirus ar sma
(25-80 nm), runda virus.

 fororsakar plotsligt
illamaende, krakningar,
magkramp och diarré.

Av bakterierna ar Campylobacter-
slaktets arter den vanligaste
orsaken till vattenepidemier

- Campylobakterier forekommer i
faglars, husdjurs, mdss och rattors
samt i insjuknade manniskors
avforing. Epidemier fororsakade av
Campylobakterier ar vanligast i
augusti-oktober.

Campylobacter
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Hushallsvatten och halsorisker 2

 Fluorid forekommer i rapakiviomradens
grundvatten. Alltfor mycket fluor fororsakar
flackar pa tandemaljen.

* Arsenik forekommer i borrbrunnsvatten,
om markens moran innehaller rikligt med
arsenik. En langvarig exponering kan
fororsaka en kansla av svaghet i lemmarna,
aptitléshet och illamaende.

« Radon ar en radioaktiv gas, som
forekommer i borrbrunnar om berggrunden
innehaller radioaktiva mineraler. Exponering
for radonhaltig vattenanga (dusch-, disk och
bykvatten) eller dricksvatten 6kar risken for
bl.a. lungcancer.

 Nitrat kan fororsaka halsorisk for
spéadbarn da det bildas nitrit, som kan ge
storningar i de roda blodkropparnas férmaga
att transportera syre. Nitrat skoljs ner |
grundvattnet narmast fran gédsel och
avforing.

* Mera séllsynta hélsovadliga kemikalier i grundvattnen &r olika
klorhaltiga l0sningsmedel, som kan ha hamnat i vattnet bl.a.
fran kemiska tvatterier.
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Badstrander och halsorisker 1

Bakterier och virus

- Kan fororsaka illamaende,
diarre, krakning och
dgoninflammation.

* Fekala sjukdomsalstrande
bakterier och virus kan
forekomma i badstrandsvattnet
efter ett avloppsutslapp eller ett
haftigt regn.

Blagrona alger

* Massforekomst av
cyanobakterier, aven kallade
blagrona alger, kan fororsaka
utslag, halsont och
influensaliknande symptom.

« Giftiga cyanobakterier kan
dessutom fororsaka illamaende
och magont och svalda i storre
mangd t.o.m. forgiftning. Mest
utsatta ar hundar och kor.
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Badstrander och halsorisker 2

Simmarklada

 Sugmaskarnas (trematodernas) larver kan
fororsaka klada, oftast pa benen.

* Sugmaskarnas larver trivs i sav, dar de frigor sej
fran sin puppa. Larverna soker sig till vattenfaglar,
| vilkas tarmar de parasiterar som sugmaskar.

» |bland tar larverna miste pa den efterlangtade
varden och tranger in genom huden paen
manniska. Da uppstar kliande svullnader.
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Vattnet och vardagen
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Arbete och fritid
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